SPORTLERINNEN UND SPORTLER ALS VORBILDER

Wenn ich jemanden toll finde, will ich etwas von ihr bzw. ihm lernen.

Sie oder er ist mein Vorbild — eine Person, die ein gutes Beispiel gibt,

nach der man sich richtet.

Stelle deine lieblingssportlerin oder deinen Lieblingssportler vor. Es

kann eine Person sein, zu der du aufschaust und deren F&higkeiten

du bewunderst. Es kdnnen auch die Erfolge sein, die dich inspirieren

oder der Sportsgeist, an dem du dir ein Beispiel nimmst.

Bereite eine schriffliche Personenbeschreibung vor oder erstelle ein

Plokat (wie ein ,Inspiration Board”) mit Fotos, Zeitungsausschnitten,

Zeichnungen und kurzen Texten Uber die gewdhlte Person.

Beantworte mit deiner Arbeit die folgenden Fragen.

Welchen Sportler oder welche Sportlerin findest du toll?
Wieso magst du diesen Sportler oder diese Sportlering
Welche besonderen Eigenschaften und Fahigkeiten hat er oder
sie?
Was findest du gut an dem, was der Sportler bzw. die Sportlerin
macht?
Gib die folgenden Informationen zu dem ausgewdhlten Athleten
oder zu der ausgewdhlten Athlefin an:

o Name, Geburistag
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o Wichtige Stationen im Leben

o Grofte sporiliche Erfolge (Sportart, Ort, Zeit)

o Findest du einen Satz, den der Sportler bzw. die Sportlerin
Uber seinen bzw. ihren groBten Erfolg gesagt hate

o Wer ist der Trainer oder die Trainerine Wie sieht der
Trainingsalltag aus?e

o Welche Hobbys hat der Sportler bzw. die Sportlering
Engagiert sich der Sportler bzw. die Sportlerin noch in
anderen Bereichen?

e Prasentiert eure Arbeit vor der Klasse.
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